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Pacnipenenienne norpedaenust NHILEBbIX BEWECTB H SHEPIHH
1o NpuéMam NHIH K NPHMEPHOMY /IBEeHAIUATHAHEBHOMY MeHI0 IBYXPA30BOro NMUTAHHS J1eTeii,

anddepeHuHpPoOBAHHOMY 110 BO3PACTHBLIM rpynnam odyuatomuxcs (7-11 aer),

B 001eobpazoBaTe/ibHbIX yupekaenusx r. Kuposcka

IInmeBkie BelecTsa, I

3apTpak Oden
Juu

20-25% 30-35%
| - nens 23.30% 37,72%
2 - AeHb 28.75% 35.14%
3 - neHb 29,98% 30,20%
4 - neup 22,53% 36,17%
5 - IeHb 25,77% 32,75%
6 - IeHD 24,64% 33,38%
7 - NeHb 25,12% 37.21%
8 - neHp 26,72% 31,59%
9 - nenp 23.07% 31,07%
10 - nenn 22,53% 39.42%
11 - nens 28,44% 35,05%
12 - nens 24,64% 36,42%

CpenHee 3HaveHHe 25% 35%

JlHn IHepreTHyecKas
Beaxn Kupoi Yraepoast ueHHoCTh, kKKan
| - neus 49,41 44,19 205.80 143408
2 - neHp 64,96 45,70 175,69 1501,29
3 - nedb 51,04 58,59 173,50 141421
4 - neuns 49,90 54,98 166,83 1379,32
5 - leHb 59,96 49.06 171,60 1375,23
6 - neHp 63,45 50,20 157,27 1363,55
7 - leHb 49,70 ST2T 184,53 1464,70
8 - nienb 49,02 48.80 179.46 1370,41
9 - neHp 49,14 37.39 174,48 1272,15
10 - nenn 50,85 59,42 176,95 1455,81
11 - nens 48,36 46,39 215,90 1492,00
12 - nenn 53,35 60.97 163,00 1434,93
Cpennee 3nayeHHe 53,3 5151 178.8 1413.1
i e 77 79 335 2350
norpebHoOCTh
Beixoa dakr, % 69% 65% 53% 60%




—

MEHIO JJ151 IIKOJIBHUKOB 7-11 JIET

ITeppas nexens / lens 1/ IoneennHuK

Buixon IInweBbie BemecTsa Jueprern- MuHepanbnble BelecTsa Buramuunt
No ; . peuentypa Heckas
i Haumenopanue 7 dumona > o = = 5 = 7 = T = 5 c
r T r T Kran Mr Mr Mr Mr Mr MI Mr Mr
3ABTPAK

1 ﬁorypT I1P 95 228 | 238 | 1520 90,25 128,25 | 13,30 86,45 [ 0,10 | 19,00 | 0,00 | 0,03 | 0,57
2|Kamwa >xujikas MOIOYHAs U3 PHCOROI KPYMbl C MacioM 182 200/10 | 5,10 | 10,72 | 33,42 251,00 130.09 | 30,12 | 138,14 | 0,47 | 58,00 | 021 | 0,06 | 1,17
3 |KodeiiHblii HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 379 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,60 125,78 | 14,00 | 90,00 [ 0,13 | 20,00 | 0.00 | 0.04 1,30
4| Xneb nueHHyHbIA TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3.50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
5 |PpykThI 338 100 0,40 | 0,40 9.80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 0,20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 12,85| 16,37 86,67 547,60 405,12 69,92 341,84 2,97 97,001 0,69| 0,19 13,04

OBE]

1|Cyn KapTogebHbIil ¢ MACHRIMH pHKaETbKAMM 104/105 | 200/25 | 6,75 | 5,15 | 12,50 133,83 29,14 | 31,65 | 109,70 | 1,31 5.00 1,18 | 0,12 | 8,99
2|lyasw u3 nrus! TTK 60/60 |13,57]|12.49( 3,62 181,35 22,88 17,93 85,50 | 0,82 | 27,12 | 0,55 | 0,47 | 0,74

3 |Kawa pacceinyaras rpeuHeBas 171 150 8,30 | 8,95 | 3737 262,50 24,74 | 131,74 | 197,20 | 4,43 | 37,50 | 0.47 | 0.20 0,00
4|Komnor u3 grox ¢/m TTK 200 030 | 0,12 | 22,15 90,80 19,18 9.30 9,90 0,45 0,00 0,21 | 0,01 [25,80
5|Xneb prano-niueHHYHbIi TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97.00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 | 0,00

6| Xneb nueHnyHeIi TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 | 0,00
Hroro : 36,57| 27.81| 119,14 886,48| 122,44| 226,12 531.80| 9,81 69,87| 4,11| 0,96| 35,53
| BCEIO: 4941| 44,19] 205,80 1434,08| 527,56| 296,04| 873.64 12,79| 166,87 4,79 1,15| 48,57

MOJIOKO / COK / KE®HUP

1 |Monoko [P 200 6,00 5,00 9.40 106,00| 240,00( 28,00 180,00 0,20 40,00/ 0,00 0,08] 2,60
2|Cok I1P 200 1,00] 0,20 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00| 2.80 0,001 0,20| 0,02 4,00
3 |Kedup I1P 200 6,001 5,00 8,00 102,00 240,00| 28,00| 180,00| 0,20 40,00 0,00 0,08| 1,40




MEHIO JJIsI ILKOJIbHUKOB 7-11 JIET

[lepast nepens / lens 2 / Bropank

Brixoa Iumesbie Benmecrsa Jueprern- Muuepanbnbie BenecTsa Buramunnt
Ne peuenrtypa "eckan
w/n IHaumenosanne i tinoaa = = i S, = o = 5 A = B o
r r r r KKHJI Mr Mr MI MI Mr MI Mr MI
3ABTPAK

1 [KotieTsl ¢ onennnoit ¢ Maciom TTK 100/5 | 13.87 | 4.37 | 15.34 259,88 44,78 | 24.44 | 168.78 | 2.01 2421 0.53 | 0.30 | 3,52
2 [Makaponusie 3aeaus OTBAPHEBIC C MACJIOM €O CBEXKHM OIYPLIOM 203/71 150/20 | 5.85 | 4.36 | 32.01 191,38 15.55 11.35 3335 | 0.95 | 20,00 0.88 | 0.07 0,98
3|Kakao ¢ morokom 382 200 4,08 | 3.54 | 17.58 118,60 152,22 | 21.34 | 124,56 | 0.48 | 24.40 | 0.06 0.19 | 1.59
4| X1neb nureHu HBIH TTK 25 1.90 | 0,20 [ 12.30 58,75 5,00 3.50 16,25 | 0.28 0.00 0.28 | 0.03 | 0.00
5| PpyKkTe! 338 100 0.40 | 0.40 9.80 47,00 16.00 9.00 11.00 | 2.00 0.00 0.20 | 0.03 | 10,00

Hroro : 26,10( 12,87 87,03 675.61| 233,55| 69,63| 353,94 5.71 68,61 1,94| 0,62 16,09

OBE]T

1{Vxa TTK 200 385 | 2,50' | 13.50 109,20 3436 | 38.87 | 122.18 | 1.16 2,50 1,10 | 0,14 | 9.73
2|Tonens/Geapo upliienka-6poiinepa sanevenoe TTK 100 [ 24.00]18.30| 0.10 261,00 44.00 | 22.00 | 178,00 | 1.90 | 70.00 | 1.20 | 0.07 0.00
3|Pary u3 osoiueii (1-it BapnanT) TTK 150 2,60 [ 11,04 11.85 163,43 53.94 | 24.39 65.25 | 0.89 | 39.00 | 3.02 | 0.09 | 18.77
4|Komitor n3 cvecu cyxodpykror 349 200 0.66 | 0.09 | 32.01 132,80 3248 | 17.46 | 23.44 | 0,70 0.00 0.51 | 0,02 | 0.73
5| Xned pxano-nueHuyH bl TTK 50 3.85 | 0.70 | 18.90 100,50 16.50 | 28.50 97.00 | 2.25 0.25 115 | 0.10 | 0,00
6[Xned ninennynbi TTK 25 1.90 | 0.20 | 12.30 58,75 5,00 3.50 16,25 | 0,28 0.00 0.28 | 0.03 | 0.00

Hroro : 38,86 32,83 88,66 825,68 186,28 134,72| 502,12 7,17 111,75] 7,25 0,45] 29,23

BCEI'O: 64,96] 45,70| 175,69 1501,29 419,83| 204,35 856,06| 12,89 180,36 9,19 1,06| 45,31

MOJIOKO / COK / KE®@HUP

1 [Monoko [P 200 6.00] 5.00 9.40 106,00| 240.00] 28.00| 180,00 0.20 40.00{ 0.00] 0,08 2,60
2|Cox 1P 200 1,00 0.20( 20.20 92,00 14,00 8.00 14,00 2.80 0.00] 0.20] 0,02 4,00
3|Kedup 1P 200 6,00 5.00 8.00 102,00] 240,00] 28,00] 180.00( 0.20 40.00{ 0.00| 0,08 1,40




MEHIO JUIsI IIKOJILHUKOB 7-11 JIET

Hepsasi nenens / Jlenn 3 / Cpena

Borxox Humessie Bemecrsa mepreru- Mumnepanbubie Bemecrsa Butamunn:
Na ] peuenTypa G Heckan
n/n Hanmenunnmue Ne LR B K v HEHHOCTH Ca Mg P Fe T E B C
r | T r Kxan Mr MI M M M M M MI
3ABTPAK

1]OMIeT napoBoii ¢ MACIOM W CAIATOM U3 CREKIIBI C 3CTCHbM TOPOLLIKOM 215/45 | 150/5/50 | 17.97 | 25.47| 7.42 306,31 177.86 | 39.35 | 320.02 | 4.11 | 34220 | 228 [ 0.11 6.67

2|Yait ¢ iumonom 375/377 200/7 0,13 ] 0.02 [ 15.20 62,00 14.20 2.40 440 | 036 000 | 0.01 | 0.00 ] 2.83

3 |Kpenaens caxapublii 415 75 531 | 9.86 | 41.81 277,50 1455 18.30 56.25 | 0,96 | 13.50 | 3.39 | 0.09 | o0.00

4| Xned nmwennunmii TTK 25 1.90 | 0.20 | 1230 58,75 5.00 3.50 1625 1 028 | 0,00 | 028 | 0.03 | 0.00
Hroro : 25,31| 35,55| 76,73 704,56| 211,61 63,55 396,92 5.71 355,70] 596| 0,23] 9.50

OBE/1

1 |Boput ¢ kanyceroii u KapTodenieM Ha KypHHOM OVIILOHe 82 200 3.04 | 534 8,75 102,00 41,18 | 22.80 59.68 | 4,98 0.00 195 | 0,05 | 8,74

2|Komiets! peifnbie ¢ Maciom 234 100/5 [ 13.04 | 11.71| 1528 220,95 63.76 | 2598 | 166.54 | 1,31 | 2940 | 5.14 0,08 | 1.00
I 3|Ihiope kaprodensnoe ¢ conenpim OTypIOM TTK 150/20 | 3.22 | 4.82 | 20.78 139,25 41.58 | 30.55 | 9140 | 113 | 0.00 | 020 0.14 | 18.86
4|Hanutok 3 n10108 HIOBHKKA 388 200 0.68 | 0.28 | 20.76 88,20 21.34 3.44 3.44 0,63 0.00 0.76 | 0.01 | 100.00

5| Xneb prkaHo-nmennyHblii TTK 50 3.85 1 0.70 | 1890 100,50 16.50 | 28.50 | 97.00 | 2.25 [ 0.25 1,15 ] 0.10 | 0.00

6| Xned muennynpii TTK 25 1.90 | 0.20 | 12.30 58,75 5.00 3.50 1625 | 028 | 0.00 | 028 | 0.03 | 0,00
Hroro : 25,73| 23,05 96,77 709.65| 189.36| 114,77 434,31| 10,58 29,65 9.48| 0,41| 128,60
BCEI'O: 51,04| 58,59| 173,50 1414,21| 400,97 178.32 831,23| 16,28| 385,35| 1543] 0,64 138,10

MOJIOKO / COK / KE@HP

1 {Mornoko 1P 200 6.00] 5.00 9.40 106,00 240.00] 28.00] 180.00] 020 40.00] 0.00] 0.08 2,60
2|Coxk 1P 200 1L.00[ 0.20] 2020 92,00 14,00 8.00 14.00] 2.80 0,00{ 0.20] 0.02 4,00
3|Kedup 1P 200 6.00[ 5.00 8.00 102,00 240,00 28.00( 180,00] 0.20] 4000 0.00] 0,08 1,40




MEHIO Ui HIKOJIbBHUKOB 7-11 JIET

Ileppasi nepensn / lens 4 / Yersepr

Buixoj Iuumesbie BelecTBa Snepreri- MunepaiabHble BENecTsa Buramunnbr
Ne peuentypa “ecKas
Haumenosanne i d.noia
n/n Ne B XK y DEHoCTs Ca Mg P Fe A E B C
) r r r Kkan mMr MI mr Mr Mr mr MI MI
3ABTPAK

1|3anekanka U3 TBOPOra ¢ COYCOM BMIIHCBBIM 223/334 120/30 [ 21,94 15.75| 35.81 369,51 192.46 | 33.00 | 264.53 | 1.11 | 96.24 | 0.65 | 0.08 1.30
2|Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0.07 | 0.02 | 10.00 40,05 10.95 1.40 2.80 0.26 | 0.00 0.00 | 0.00 | 0.03
3| Xneb nmueHuuHbI TTK 25 1.90 | 0.20 | 12.30 58,75 5.00 3,50 16.25 | 0.28 | 0.00 |°0.28 | 0.03 | 0.00
4| DpyKTHI 338 130 0,52 | 0,52 | 12,74 61,10 20.80 11.70 1430 | 2,60 | 0.00 0.26 | 0.04 | 13.00

Hroro : 24,43| 16,49| 70,85 529,41 229,21 49.,60| 297.88| 425 96,24 1,19| 0,15| 14,33

OBEJ

1|Cyn kaprogenbHblil ¢ MAKAPOHHBIMH H3/ICIHAMH Ha KYPHHOM OYyJ1b0HE 103 200 365 | 3,02 | 1255 106,20 25,00 | 2094 | 62.18 | 480 | 0.00 1,19 | 0.08 | 5.06
2| Kapkoe no-jgomaiiHeMy (CBHHHHA) 259 200 14.06|33.71| 18.95 437,71 32,79 | 48,96 | 20597 | 345 | 0.00 | 3.53 | 042 | 7.73
3|KoMnoT u3 110108 0 Arojl ¢/m TTK 200 0.11 | 0.06 [ 2098 88,00 2,50 0.50 0.80 0.15 0.00 0.80 | 0.04 | 2,00
4|Xneh prkano-1ueHuIHbIH TTK 50 3.85 | 0.70 | 18.90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 225 | 0.25 115 [ 0.10 | 0,00
5| Xned nieHuuHbIA TTK 50 3.80 | 0,40 | 24.60 117,50 10.00 7.00 32,50 | 055 0.00 0.55 | 0.06 | 0,00

Hroro : 25,47| 38,49 95,98 849,91 86,79 105,90| 398,45| 11,20 0,25 7,22| 0,70 14,79

BCEI'O: 49,90| 54,98/ 166,83 1379,32| 316,00 155,50| 696,33| 15,45 96,49 841| 0,85| 29,12

MOJIOKO / COK / KEDUP

1|{Monoko 1P 200 6,00( 5.00 9,40 106,00| 240.00( 28.00] 180,00( 0,20 40.00] 0.00{ 0.08 2.60
2|Cox [1P 200 1.00| 0.20] 20,20 92,00 14,00 8.00 14.00( 2.80 0.00] 0,20 0,02 4,00
3|Kedwup 1P 200 6.00] 5,00 8,00 102,00| 240,00| 28.00f 180,00 0.20| 40.00{ 0.00] 0,08 1.40




MEHIO UIA IHKOJIbHUKOB 7-11 JIET

IlepBas neaenas / lens 5/ Iarnnna

Inumerbie BemecTra JuepreTn- MunepajibHbie Bemecrsa Buramunbi
No peuentypa | Buixea daoaa yeckKas
HanmenoBanne -
n/n Ne b K v HEHHOCR): Ca Mg P Fe A E B C
r | r r Kxan MI Mr Mr mr Mr Mr Mr mr
3ABTPAK

1 |KoTaeTsl py6iennble U3 NTHIILI ¢ MACTIOM 204 100/5 17.40 [ 13.13| 15.58 252,95 5858 | 2220 | 78,50 | 3,61 | 33.80 |68.40| 0,20 | 0.90
2| MakapoHHbIe M3/IeIMs OTBAPHBIC C MACIOM CO CBEIKHM TIOMU/I0POM TTK 150/20 593 | 438 | 32,39 193,38 1495 | 12,55 | 43,90 | 1,03 | 20,00 | 1,00 | 0,07 | 3,50
3 |Kodpeitnplii HaNUTOK € MOIOKOM 379 200 3.17 | 2.68 | 1595 100,60 12578 | 14.00 | 90.00 | 0.13 | 20,00 | 0,00 | 0,04 | 1.30
41X neb mueHnyHbIi TTK 25 1.90 | 0.20 | 12.30 58,75 5.00 3.50 16.25 | 0.28 0,00 0.28 | 0.03 | 0.00

Hroro : 28,40 20,39 76,22 605,68 204,31 52,25| 228,65| 5,05 73,80] 69,68 0,34 5,70

OBEJL

1| bynsou ¢ kypuueit u aiinom TTK 200/20/20 | 6.76 | 5.02 0.14 73,60 18.80 6.40 67.00 | 0.86 54.00 | 0.18 | 0.02 0,00
2 [Msico Tymenoe (ropsauHa) 256 100 1520 17.38| 2.56 225,00 21.23 23,06 | 159,35 | 2.45 0.00 2.61 | 0.03 0.18
3 [Puc oreapHoii 304 150 365 | 537 | 36.68 209,70 1.37 16,34 | 60.95 | 0.53 0.00 028 | 0.03 [ 0,00
4 |Hanurok 13 ceBepHBIX AT0]1 ¢/M TTK 200 0,20 | 0,00 | 24.80 102,00 10.00 2,00 2,00 1020 000 [ 020 | 0,00 | 240
5| Xned paano-nureHuIHblii TTK 50 3.85 | 0.70 | 18.90 100,50 16.50 | 28.50 | 97.00 | 2.25 0,25 15| 0,10 | 0.00
6 | X1ned nueHnuHbIi TTK 25 1,90 | 0,20 | 12.30 58,75 5.00 3.50 16,25 | 0,28 0,00 0.28 | 0.03 | 0.00

Hroro : 31,56| 28,67| 95,38 769,55 72,90 79,80 402,55| 6,56 54,25 4,70 0,21 2,58

BCEI'O: 59,96| 49,06] 171,60| 1375,23| 277.21| 132,05 631,20 11,61| 128,05| 74,37| 0,55 8,28

MOJIOKO / COK / KE@UP

1 |Mosoxo I1P 200 6.00| 5.00 9,40 106,00( 240.00| 28.00( 180.00| 0.20 40.00| 0,00] 0.08 2,60
2|Cox 1P 200 1.00f 0.20[ 20.20 92,00 14,00 8.00 14,00 2.80 0.00] 0,20 0,02 4,00
3|Kedup I1p 200 6.00] 5.00 8.00 102,00{ 240.00] 28,00 180.00( 0,20 40,00{ 0,00 0,08 1,40




MEHIO JUUIS HHKOJIBHUKOB 7-11 JIET

ITeppasi nenens / Jlenn 6 / Cy66ora

Boixoa Mumesnvie Bemecrsa Ineprevn- Munepansnbie BemecTsa Buramunb
Ne peuenrypa P ecKas
Hanmenosanue ' 012
n/n Ne b w v HERBGE I Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Krasn Mr Mr Mr mr Mr M Mr Mr
3ABTPAK

1 [ChIpHUKH W3 TBOPOTA € MOJIOKOM CI'YIICHHBIM 219 120/30 | 24.99]20.46| 29.58 402,00 | 284.31 | 381.70 | 338.44 | 0.88 | 83.70 | 3.49 | 0,09 | 0,64
2 |Yait ¢ numonoM 375/377 200/7 0,13 | 0.02 | 15.20 62,00 14,20 2,40 4.40 0.36 0.00 | 0.01 | 0,00 | 2.83
3| Xned mueHnynslii TTK 25 1.90 | 0.20 12,30 58,75 5.00 3.50 16.25 | 0.28 0.00 0,28 | 0.03 0.00
4|DpyxThl 338 120 048 | 0,48 | 11.76 56,40 19.20 | 10.80 13.20 | 2.40 0,00 0.24 | 0,04 | 12,00

Hroro : 27,50| 21,16| 68,84 579,15| 322,71| 398,40| 372,29 3,92 83,70 4,02 0,16| 1547

OBE]]

1 {PaccosibHuK JCHHUTPaICKHI Ha KYPHHOM OyJjibone 96 200 3.21 | 547 9.58 104,80 2472 | 21,24 | 61.38 | 4.74 0,00 191 | 0.08 | 6.90
2|l"oneuns/beipo ubinicHka-0Opoiinepa 3aneyeHoe TTK 100 24,00 18.30] 0.10 261,00 44.00 | 22,00 | 178.00 | 1,90 | 70.00 | 1.20 | 0,07 [ 0,00
3|Kaprodenn oteaphoii ¢ ykpornom 310 150 2.86 | 4.32 | 23,01 142,35 14.64 | 2933 [ 7973 | .16 | 0.00 | 0.15 ] 0.09 [ 21,00
4 {Kucens u3 nnonos win sroj c/m 350 200 0,13 | 0.05 | 24,54 117,00 14.38 3.94 8.34 0.07 0.00 0.01 | 0,01 2,16
5|Xneb prrano-mieHuy b TTK 50 3.85 ] 0.70 | 18.90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0.25 1.15 | 0.10 | 0.00
6|Xne6 nurenuuibii TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5.00 3.50 16,25 | 0.28 0.00 0.28 [ 0,03 | 0,00

Hroro : 35,95| 29,04| 88,43 784,40 119,24| 108,51| 440,70| 10,39 70,25| 4,701 0,38| 30,06

BCEI'O: 63,45[ 50,20 157,27| 1363,55] 441,95| 506,91| 812,99 14,30/ 153,95| 8,71 0,54| 45,53

MOJIOKO / COK / KEOUP

I |Mousioko 1P 200 6.00| 5.00 9.40 106,00{ 240.00| 28.00| 180.00| 0.20| 40,00 0,00 0.08 2,60
2|Cox 1P 200 1.00f 0201 20,20 92,00 14.00 8.00 14,001 2.80 0.00] 0,20] 0.02 4,00
3 |[Kedwmp 1P 200 6.00] 5.00 8,00 102,00 240,00{ 28.00] 180.00| 0.20| 40,00( 0,00 0,08 1,40




MEHIO /ISl HIKOJIBHUKOB 7-11 JIET

Bropast nejens / Jlenn 7 /Iloneaebnuk

Bhixo) ITnmesnsie BEemecTsa Iuepreru- MunepajibHble BEMECTBA Buramunsi
Ne peuentypa 3 “ecKkas
HanmenoBanue 2 fmona B
n/n Ne b K v BEHMOCT S Ca Mg P Fe A E B C
I r r | 5 KKHJI M1 MI mMr M M MI M MI
3ABTPAK

1|Crip (MOpUHSAMH) 15 20 464 | 5.90 0,00 72,00 176,00 | 7,00 100,00 | 0,20 [ 52,00 | 0,10 | 0,01 0,14

2|Kama psa3kas MOJIOYHAA M3 MILEHUYHOI KpYIbl ¢ MAac/ioM 173 200/10 | 8,64 | 11,06 4432 312,00 146,77 | 44,33 | 221,30 | 2,34 | 54,80 | 0,77 | 0,14 0,96

| 3|Kodeiinblii HaNUTOK ¢ MOJIOKOM 379 200 3,17 | 2,68 15,95 100,60 125,78 | 14,00 90,00 | 0,13 | 20,00 | 0,00 | 0,04 1,30

4|Xneb nieHny bl TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0.03 0,00

5|DpykThI 338 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 0,20 | 0,03 10.00
Hroro : 18,75| 20,24 82,37 590,35| 469,55| 77.,83| 438,55| 4,95 126,80 1,35| 0,25 12,40

OBE]JL

1|11 13 cresxedi kanycThl ¢ kaprodenem 88 200 1,41 | 3,96 6,32 71,80 39.40 17,70 39,20 | 0,66 0,00 1,88 | 0,05 12,62

2|bedcrporanor 250 100 1520 | 23.10 ] 512 290,00 4332 | 2245 | 171,15 | 2,40 | 32,80 | 3,59 | 0,05 0,74

3|Kama paccoinmuaras rpeuHesas 171 150 8,30 | 8,95 | 37,37 262,50 2474 | 131,74 | 197,20 | 443 | 37,50 | 0,47 | 0,20 0.00

4|KomIoT U3 aroj ¢/m TTK 200 0,30 | 0,12 | 22,15 90,80 19,18 9,30 9,90 0,45 0,00 0,21 | 0.01 25,80

5| Xneb praHo-neHu HbIi TTK 50 3,85 | 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 0,00

6|Xned nuweHnyHbIi TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 30,96| 37,03 102,16 874,35| 148,14| 213,19| 530,70| 10,47 70,55 7,57 0,43 39,16
BCEI'O: 49,70| 57,27| 184,53| 1464,70| 617,69| 291,02 969,25]| 1542| 197,35 8,92| 0,68 51,56

MOJOKO /COK / KE®OHP

1|Monoko TP 200 6.00f 5,00 9,40 106,00\ 240,00| 28,00f 180,00f 0,20( 40,00f 0,00 0,08 2,60
2|Coxk [P 200 1,00 0,20f 20,20 92,00 14,00 8.00 14,00| 2,80 0,00 0,20f 0,02 4,00
3|Kedup I1P 200 6,00 5.00 8,00 102,00| 240,00f 28,001 180,00| 0,20 40,00( 0,00] 0,08 1,40




MEHIO JUIsA IHKOJIBHUKOB 7-11 JIET

Bropas nepens / Jlens 8 / Bropuuk

Buixoa Humenie Bemecrsa Jneprern- MuuepaibHble BemecTsa Baramunsi
Ne peuentypa 2 qecKan
Haumenosanue O.10aa
n/n Ne B K y UERADCTE Ca Mg P Fe A E B C
E r r T l{Kﬂ:l Mr MI M MI M Mr Mr hily
3ABTPAK
1 [KoTneTrl nomatnue ¢ macnom 271 100/5 | 13,58 20,83 | 9,26 281,71 18,00 | 20,05 | 131,89 | 2,13 | 23,41 | 0,00 | 0,17 0,24
2|PHC OTBapHOI#i CO CBEKUM OrypLOM 304/71 150/20 | 3,79 | 5,39 | 37.06 212,10 477 19,14 66,95 | 0,63 0,00 0,30 | 0,04 0,98
3 [Coyc kpacHbIii 0CHOBHOI TTK 30 0,33 | 0,60 1,86 14,40 5,10 3,30 24,30 | 0,12 0,00 0,18 | 0,01 0,21
4|Yaii ¢ Mmonokom 375/378 200 1,52 | 1,35 10,90 61,05 126,45 | 15,40 | 92.80 | 0,39 | 10,00 | 0,00 | 0,04 1,33
51 Xued nueHnyHsbtii TTK 25 1,90 | 0,20 12.30 58,75 5,00 3.50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 21,12| 28,37 71,38 628,01 159,32 61,39 332,19| 3,55 33,411 0,76 0,29 2,76
OBEJ],
1|Cyn kaprodesbHblii ¢ 5000BEIMH HA KYPHHOM OYJIbOHE 102 200 599 | 562 | 1323 137,60 35.80 | 30,36 | 86,48 | 5.64 | 0.00 1.97 | 0,19 4,86
2|Pe1ba 3aneueHnas noa MoJIOUHbIM COYCOM 233 200 13,60 13,62 19,34 254,00 119,08 | 47,08 | 205,66 | 1,24 | 56,76 | 0,62 | 0,12 8,90
3 |KoMnoT u3 cMecH cyxod)pyKkToB 349 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,80 32,48 17.46 2344 | 0,70 0,00 0,51 | 0,02 0,73
4| Xneb pxaHo-nmeHHYHbI TTK 50 3,85 | 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 0,00
5| Xneb nuweHuuHbIi TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7.00 3250 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 0,00
Hroro : 27,90| 20,43| 108,08 742,40 213,86| 130,40| 445,08| 10,38 57,01 4,80 0,49 14,49
BCEI'O: 49,02| 48,80 179,46 1370,41( 373,18| 191,79 777,27| 13,92 90,42 5,55| 0,77 17,25
MOJIOKO / COK / KE®HUP
1 {Monoko [P 200 6,001 5,00 9,40 106,001 240,00| 28,00| 180,00f 0,20 40,001 0,001 0,08 2,60
2|Cok P 200 1,00( 0,20 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00f 2,80 0,00 0,20] 0,02 4,00
3|Kedup [P 200 6,001 5,00 8,00 102,00) 240,00 28,00 180,00 0,20 40,00| 0,00 0,08 1,40




MEHIO JIJIs1 INKOJILHUKOB 7-11 JIET

Bropas neaens / Jlens 9 / Cpepna

Buixox Iumesnie semecrea Jueprern- Munepaiabhbie BeniecTsa Buramunni
Ne peunentypa ‘ “eckan
Hanmenosanue - Dmona i
n/n Ne b XK y AERHOETE Ca Mg P Fe A E B ol
r r r r Krkan Mr M Mr M MI Mr M MI
3ABTPAK

1|5uTouku peibHble ¢ MacaoM 234 100/5 | 13,04 11,71 | 15,28 220,95 63,76 | 2598 | 166,54 | 1,31 | 29,40 5.14 | 0,08 1,00
2|ITiope kaprodesibHoe co cBekUM MOMHIOPOM TTK 150/20 | 328 | 4,12 | 21,21 141,65 39.78 | 3175 91,80 | 1,19 0,00 0,32 ]| 0,15 22,57
3 |Yaii ¢ mumoHoM 375/377 | 200/7 | 0,13 | 0,02 | 15,20 62,00 14,20 2,40 4,40 0,36 0,00 0,01 | 0,00 2,83
4|Xnebd nueHnyHbii TTEK 50 3.80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 | 0,06 0,00

Hroro : 20,25( 16,25 76,29 542,10 127,74| 67,13 295,24 3,41 29.40| 6,02| 0,29 26,40

OBE/

1|Cyn kaprodensHbiii ¢ MACHBIMH (pHKaIeILKaMHU 104/105 | 200725 | 6,75 | 5.15 | 12.50 133,83 29.14 | 31,65 | 109,70 | 1,31 5,00 1,18 | 012 8,99
2|Pary u3 nruupl 289 200 1436 | 14,84 | 17.65 261,22 42,54 4423 124,26 | 2,20 24,69 2,24 1 0,08 12,95
3 |Kucess n3 nno 0B wiu aroj /M 350 200 0,13 | 0,05 | 24.54 117,00 14,38 3,94 8,34 0,07 0,00 0.01 | 0,01 2,16
4|Xnebd prkano-nueHH Y HbIi TTK 50 3,85 | 6,70 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 0,00
5[Xneb nwennyHbIii TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0,00 0,55 1 0,06 0,00

Hroro : 28,89| 21,14 98,19 730,05| 112,56| 115,32| 371,80| 6,38 29,94| 5,13 0,37 24,10

BCEI'O: 49,14] 37,39 174,48 1272,15| 240,30 182,45 667,04 9,79 59,34| 11,15 0,66 50,50

MOJIOKO / COK / KEQUP

1 (Monoko [P 200 6,001 5,00 9,40 106,00{ 240,00( 28,00 180,00 0,20 40,00| 0,00 0,08 2,60
2|Cok [1P 200 1,00] 0,20 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,00 0,20f 0,02 4,00
3|Kedup ITP 200 6,001 5,00 8,00 102,00{ 240,00] 28,00 180,00/ 0,20 40,00f 0,00| 0,08 1,40




MEHIO JUIS IHKOJIbHUKOB 7-11 JIET

Bropas neaens / Jlens 10 / Hersepr

Brixon llnmesnie BeUCCTBa nepreTn- Munepajibnbie BEMECTBA Buramuubl
Ne penentypa A HqeCcKan
Hanmenosamue - H0aa
n/n Ne B XK v UEHHOCTY Ca Mg p Fe A E B C
I r r B Kran MI M M Mr M Mr mr mr
3ABTPAK

1 [3anexanka u3 TBOPOIa € COYCOM BHUIHCBLIM 223/334 120/30 [ 21,94 1575] 35.81 369,51 192.46 | 33.00 | 264,53 | 1.11 | 96,24 [ 0.65 | 008 [ 1.30
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0.07 | 0,02 10.00 40,05 10.95 1.40 2.80 0.26 0.00 0,00 | 0,00 | 0,03
3| Xneh niueHUUYHBIH TTK 25 1.90 | 0.20 12.30 58,75 5.00 3.50 16,25 | 0.28 0.00 | 028 | 0.03 | 0.00
4|DpyKTH 338 130 0,52 | 0,52 12,74 61,10 20.80 11.70 1430 | 2,60 0.00 0.26 | 0.04 | 13.00

Hroro : 24,43| 16,49 70,85 529,41 229,21 49,60 297.88] 4,25 96,24 1,19| 0,15| 14,33

OBEJ

1|Cyn 13 oBouei 99 200 127 | 399 7.32 76,20 27.88 16.60 39.42 | 0.62 0,00 1.86 | 0.06 | 830
2|I'lnoB (cBrHHHA) 265 200 16,83 | 37.56 | 34.52 544,00 16.56 52,85 | 232,81 | 2.41 0.00 3.64 | 0.52 1,71
3|HanuTok W3 IIoji0B IHIIOBHHKA 388 200 0.68 | 0.28 | 20,76 88,20 21.34 3.44 3.44 0.63 0.00 0.76 | 0.01 | 100.00
4| Xne6 pxano-nieHu bl TTK 50 3.85 | 0.70 18.90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2.25 0.25 1.15 | 0.10 | 0,00
5| Xned neHuyHbIH TTK 50 3.80 | 0.40 | 24.60 117,50 10.00 7.00 32,50 | 0,55 0,00 0.55 ] 0,06 | 0,00

Hroro : 26,42| 42,93 106,10 926,40 92,28| 108,39 405,17| 647 0,25 7,96| 0,75| 110,01

BCEI'O: 50,85| 59.,42| 176,95 1455,81| 321,49| 157,99| 703,05| 10,71 96,49 9,15| 0,90 124,34

MOJIOKO / COK / KE@UP

1|Mosnoko 1P 200 6,001 5.00 9.40 106,00| 240,00 28.00 180.00] 0,20 40,001 0.00] 0,08 2,60
2|Cok 1P 200 1.00f 0,20 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00 2.80 0,001 0.20| 0,02 4,00
3|Kedup I1P 200 6.00| 5.00 8.00 102,00{ 240.00| 28,00{ 180,00] 0.20 40,001 0,00] 0.08 1,40




MEHIO JIJIS1 HIKOJIBHUKOB 7-11 JIET

Bropas negenst / Jlens 11 / lsrnuna

Ineprern-

N Boixon ITnmesbie BemecBa sl MunepaabHbie BellecTsa Buramunbi
i Haumenosanne pcucn‘Typa CRTEY (S
n/n Ne B K v HeHHoLTE Ca Mg P Fe A E B C
r I T r Kran MI mMI Mr mr MI Mmr mr Mr
3ABTPAK
1 |Kawa sujkas MoJI0uHAsS U3 MIICHHONH KPYIIbl ¢ MACIOM 182 200/10 | 7.51 | 11,72 37,05 285,00 138,10 | 47,60 | 18437 | 1.23 | 5800 | 021 | 0.19 | 1,17
2 [Kakao ¢ mMosiokom 382 200 4,08 | 3.54 | 17.58 118,60 15222 | 21,34 | 12456 | 048 | 24,40 | 0,00 | 0,06 | 1.59
3|bynouka 1omauruss 424 50 3.64 | 6.26 | 21.96 159,00 9.90 1370 [ 35.00 | 0.65 | 2.00 | 233 | 0.06 | 0,00
41Xu1eh mueHnYHbIH TTK 25 1.90 | 0.20 [ 12.30 58,75 5.00 3.50 16,25 | 0.28 0.00 0.28 | 0,03 0.00
5| PpyKThHI 338 100 0,40 | 0,40 9.80 47,00 16.00 9.00 11,00 | 2,00 0.00 0.20 | 0,03 | 10.00
Hroro : 17,53] 22,12 98,69 668,35 321,22| 95,14| 371,18 4,63 84,40| 3,02 037| 12,76
OBEJ
1 |PacconbHUK JIeHMHIPAJICKHI HA KYPHHOM OyJiLoHe 96 200 2021509 )] 11,98 107,25 29.15 | 24,18 56.73 | 0,93 0.00 235 [ 009 | 8.38
2|Kotnerst pyOaeHHbIE H3 IITHILBL C MACIIOM 294 100/5 17.40 | 13.13| 15,58 252,95 58,58 [ 2220 | 7850 | 3.61 | 33.80 | 6840 0.20 | 0.90
3 [Kanycra tymenas 321 150 3.10 | 4.86 | 14,14 112,65 83,18 | 3098 60,21 121 0,00 2,60 | 0,04 | 25,74
4|Komnor n3 cmecu cyxodpykros 349 200 0.66 | 0,09 [ 32.01 132,80 3248 | 1746 | 2344 | 070 [ 0.00 0,51 | 0,02 | 0,73
5[ Xu1eb prano-nmeHUIHbIH TTK 50 3.85 | 0.70 [ 18.90 100,50 16,50 | 28.50 97.00 | 2,25 0.25 1.15 1 0,10 | 0.00
6| Xneb nuennyniii TTK 50 3.80 | 0,40 | 24.60 117,50 10,00 7.00 32,50 | 0,55 0,00 0.55 1 0,06 | 0.00
Hroro : 30,83 24,27 117,21 823,65| 229,89 130,32 348,38 9.25| 34,05| 75,55| 0,51| 35,75
BCEI'O: 48,36| 46,39| 215,90 1492,00| 551,11| 22546| 719,56 13,88| 118,45 78,57| 0,87| 48,51
MOJIOKO / COK / KEDUP
1 [Monoko 1P 200 6.00( 5,00 9.40 106,00{ 240.00{ 28.00{ 180,00 0.20| 40,00 0.00[ 0,08 2,60
2[Cok [1P 200 1,00 0.20] 20.20 92,00 14,00 8.00 14.00| 2.80 0,00{ 0.20] 0,02 4,00
3 [Kedup [1P 200 6,00] 5.00 8.00 102,00 240,00] 28.00| 180,00 0,20 40.00] 0.00| 0,08 1,40




MEHIO JJIsl LIKOJIBHUKOB 7-11 JIET

Bropas neneas / lenn 12 / Cy6601a

’ Boixoj IInumeBbie BemecTsa Imepreru- MunepajibHbie BellecTBa Buramunnt
e Haumenosanue PEUEITYPA | Grona s e
n/n Ne b K v TRHHOGKS Ca Mg P Fe A E B C
r r T KR:‘J‘ Mr M M M1 hill MI MI Ml
3ABTPAK
1{CBIPHHKH 13 TBOPOIa € MOJIOKOM CI'VIICHHBIM 219 120/30 [ 2499 20.46| 29.58 402,00 | 28431 [ 381.70 | 338.44 | 0.88 | 83.70 | 3.49 | 0.09 | 0.04
2|Yaii ¢ numMonom 375/377 200/7 0.13 | 0,02 | 15.20 62,00 14.20 2.40 4.40 0.36 0.00 0.01 | 0.00 | 2.83
3[Xneb mienuuniii TTK 25 1,90 | 0.20 [ 12,30 58,75 5.00 3.50 16.25 | 0.28 0,00 | 0.28 | 0,03 | 0.00
4| Dpyrrm 338 120 048 | 048 | 11.76 56,40 19.20 | 10.80 1320 | 240 | 0.00 | 0.24 [ 0.04 | 12,00
Hroro : 27,50| 21,16| 68,84 579,15| 322,71 398,40| 372,29 3,92 83,70 4,02| 0,16] 1547
OBEJ
1|{Cynt kaprodenbiplii ¢ MAKapOHHBIMH H3CIHAMM 1 KYPHHOM OYIILOHC 103 200 3,65 | 362 | 12,53 106,20 25.00 | 20,94 62,18 | 4.80 0,00 1,19 | 0.08 | 5.06
2|Msico J1yxoBoe (CBUHHHA) 258 200 14,44 | 35,03 | 17.13 443,58 3432 | 4877 | 206,73 | 3.31 0.00 | 3.52 [ 0.4 5,98
3 [KoM1oT u3 1110108 1 siroj1 ¢/m | TIK 200 0,11 1 0,06 [ 2098 88,00 2.50 0,50 080 015 .00 080 | 0.04 ' 00
4| Xned pxano-nmeHnYHLI | TIK 50 185 | 0,70 | 18.90 100,50 16,50 'R, 50 07.00 2,28 (1,25 LIS | 0,10 | 0,00
5| Xned nueHnYH b ) _I' I'K 50 V80 [ 040 .60 117,50 10.00 7 00 12.50 0.5 (.00 (0 0.0y (M)
Hroro : 25,85 3981 24,16 55,78 H8.02( 105,71 S99 21 11,06 0,281 7,211 0,72 15,04
BCEI'O: —53,35] 60,97] 163,00] 143493 411,03 soa,n1| 771,50] 1497]  83,08] 11.22] 087| 28,51
MOJIOKO / COK / KE®@HUP
1[Monoxo 1P 200 6.00] 5.00] 940 106,00] 240,00 28.00] 180.00] 0.20] 40.00] 0,00] 008 2,60
2|Cox TP 200 1.00f 0.20 20.20 92,00 14,00 8.00 14.00] 2.80 0.00f 020 0.02 4,00
3 |Keup 1P 200 6.00{ 5.00 8.00 102,001 240.00] 28,00] 180.00( 0,20 40.00] 0,00 0,08 1,40




CHUCcoK UCnonb30BaHHOlN JTUTEPATY Pbl:

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3 MU JIEMHOIOTHYCCKHe TpebOBaHMs K OpraHu3alini o61ecTBEHHOrO [IUTAHHUS HACETIEHUS.
. CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-31HAEMHONIOrHYeCK e TPeOOBaHUs K OpraHu3aIusIM BOCIHTAHNS 1 00yuYeHus, OT/IbIXa 1
O3I0POBIICHHUS JIETEH U MOJIOIEHKI).

COopHHUK TexHHMUeCKHX HOpMaTHBOB. COOPHHUK PeLeNTyp Ha MPOAYKIHIO 1S 00YHAOLIMXCsl BO BCEX 06pa3zoBaTeibinix
ydapexaenusx / Iox penakimeii M.I1. MorwunsHoro u B.A. Tyrenbsana. - Mocksa JleJIn moc, 2015 r.

COopHuK TexHHUEeCKHX HOpMaTuBOB. COOPHUK pelienTyp Ha MPOAYKIMIO JUISl TIMTAHUS IeTel B JIOIIKObHLIX o0pasoBaTCHLILIX
opranusammsix / Ilox penaximeii M.IT. Moruisioro i B.A. Tyrenpsana. - Mocksa JleJIn mmoc, 2016 1-

. XHMHYECKUii cocTas u KamopHHHOCTEL POCCHIICK X HPOAYKTOB tnTanus. B.A. Tyrennsn. Chnpasounik - Mockna, JleJIn nmoc,
2012r.

2 C60pHHK peuenTyp na xiae6 u XJaeOOOy 0 uNLIC e, 110 Fpon iy 14, «l [podim, Cank Ferepiy pr, 2016



